
Violencia contra la mujer en
pareja,  BCS  debajo  de  la
media: INEGI
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La  Paz,  Baja  California  Sur  (BCS).  De  acuerdo  a  datos
arrojados por la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2016 —cuyos resultados
publica  el  Instituto  Nacional  de  Estadística  y  Geografía
(INEGI)  por  el  Día  Internacional  de  la  Eliminación  de  la
Violencia Contra la Mujer (25 de noviembre)—, Baja California
Sur se encuentra entre los estados con la menor prevalencia de
violencia contra la mujer en años recientes; esto significa
que en 2016, período en el cual fueron levantados los datos,
la proporción de mujeres agredidas por su pareja es inferior a
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la media nacional.

Las entidades federativas que presentan las prevalencias de
violencia  contra  la  mujer  más  altas  son  Aguascalientes
(33.0%), Estado de México (31.0%) y Jalisco (30.0%); mientras
que las entidades con las prevalencias más bajas son Chiapas
(17.6%), Nuevo León (19.0%) y Baja California Sur (19.4 por
ciento).

FUENTE: INEGI

En lo que concierne a la prevalencia de la violencia ejercida
a lo largo de la relación —porcentaje de mujeres que  la han
sufrido durante el tiempo de convivencia con su pareja— INEGI
provee  datos  para  cuatro  clases  de  agresión:  emocional,
económica, física y sexual; en la primera, Baja California Sur
se encuentra por debajo de la media, entre el 15.6 y el 20.7%;
en lo que respecta al porcentaje de afectadas de la segunda y
tercera  categoría  se  da  el  mismo  caso;  la  prevalencia  de



agresiones sexuales por parte de la pareja, está dentro de la
media.

En México, las mujeres que han enfrentado violencia por parte
de esposo o novio, a lo largo de su relación de pareja (19.1
millones), en el 64.0% de los casos se trata de violencia
física severa o muy severa; ocurre con mayor frecuencia entre
las mujeres que están o han estado casadas o unidas.

También a nivel nacional, se estima que por cada 100 mujeres
de 15 años y más que han tenido pareja o esposo, 42 de las
casadas y 59 de las separadas, divorciadas y viudas han vivido
situaciones de violencia emocional, económica, física o sexual
durante su actual o última relación.

Para evitar caer en una situación de este tipo es recomendable
la prevención, puesto que las distintas manifestaciones suelen
estar interrelacionadas y pueden formar parte de una cadena,
donde un acto lleva a otra acción de igual o mayor intensidad;
en caso de notar cualquier signo que pueda ser considerado
alarmante, lo mejor es acudir a terapia o buscar asesoría en
alguna institución pública, concluye el comunicado oficial.


