
UABCS busca ser ‘Espacio 100%
Libre  de  Humo  de  Tabaco’;
trabaja en certificación
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La Paz, Baja California Sur (BCS). De acuerdo con el rector
Gustavo Cruz Chávez, actualmente en la Universidad Autónoma de
Baja  California  Sur  (UABCS)  se  trabaja  en  el  proceso  de
certificación para que sus instalaciones sean reconocidas como
“Espacios  100%  Libres  de  Humo  de  Tabaco”;  lo  cual  podría
ocurrir en el mes de mayo, informa en un comunicado la UABCS.

Esto  lo  dio  a  conocer  el  Rector  durante  una  plática
informativa a cargo de personal de la Comisión Estatal para la
Protección contra Riesgos Sanitarios y del Centro Estatal de
Salud Mental y Adicciones, en la que participaron jefas y
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jefes de grupo de los diferentes programas educativos.

Mencionó que apegada a su responsabilidad social y con objeto
de que la institución sea un lugar más saludable, se pretende
cumplir con la normativa que establecen la Secretaría de Salud
y la Comisión Nacional contra las Adicciones (Conadic), para
considerar un espacio como 100% libre de humo de tabaco.

Para ello se han llevado a cabo diferentes acciones, como
destinar sitios exclusivos para las personas que tengan el
hábito del cigarro, evitando de esta forma que lo hagan en
áreas comunes donde pueden afectar a terceros; “esto se ha
hecho a partir de la reglamentación y normas propuestas por la
propia Secretaría de Salud”, enfatizó Cruz Chávez.

Asimismo,  dijo  que  se  han  realizado  campañas  de
sensibilización, con el apoyo de expertos en el tema, para que
la comunidad universitaria conozca los riesgos que existen por
consumir tabaco; ya sea como fumadores activos o pasivos, con



lo  cual  se  pretende  aportar  a  la  salud  integral  de  los
universitarios, evitando que desarrollen aquellas enfermedades
que se derivan por fumar o, incluso, por tan sólo inhalar los
químicos que contiene el humo.

Por ello se exhortó a los jefes de grupo a compartir la
información en sus respectivos salones para que se respeten
los espacios catalogados como “libres de humo de tabaco” en el
Campus,  con  la  intención  de  que  toda  la  comunicad
universitaria resulte beneficiada con dicha iniciativa, tanto
alumnos como trabajadores; concluye así el comunicado de la
UABCS.


