
Someterán a evaluación médica
a atletas sudcalifornianos de
alto rendimiento

IMAGEN: Cortesía

La Paz, Baja California Sur (BCS). Un grupo de atletas de alto
rendimiento serán sometidos a evaluación médica este martes,
como parte del proceso de seguimiento que lleva a cabo el
Instituto Sudcaliforniano del Deporte, para garantizar que se
encuentran  en  perfecto  estado  físico  para  afrontar  los
próximos compromisos deportivos de alto nivel entre ellos los
Juegos  Olímpicos  de  Tokio  y  las  eliminatorias  a  los
panamericanos  de  la  juventud,  informó  el  Instituto
Sudcaliforniano  del  Deporte  (Insude).

El encargado de hacer los exámenes a los atletas será el
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médico Jorge García Bareño, especialista en cardiología quien
hará las mediciones a través de ecocardiograma, para tener
atletas  en  perfectas  condiciones  físicas  luego  de  las
complicaciones que se han presentado durante el confinamiento
de la pandemia del COVID19.

Atletas como Yuli Paola Verdugo Osuna, Edgar Ismael Verdugo
Osuna, Juan Carlos Ruiz Terán, Ricardo Peña Salas de ciclismo,
las karatecas Shaí Patricia Flores González Rubio y Adriana
Guadalupe  Cota  Lucero,  los  clavadistas  Rodolfo  Vázquez
Montaño, Ana Camyla Monroy Manríquez y Jesús Miguel Agúndez
Mora, así como Ana Rebeca Ruiz Buenrostro de tiro con arco,
desfilarán  por  la  subdirección  de  medicina  y  ciencias
aplicadas  al  deporte  para  el  examen  correspondiente.

A  través  del  área  de  servicios  médicos  el  Insude  seguirá
haciendo el monitoreo del resto de los atletas para tener un
informe generalizado del estado que guardan para afrontar los
Nacionales CONADE previstos para mediados de este año, con la
visión  de  obtener  los  mejores  resultados  y  poner  a  Baja
California Sur en los primeros lugares del medallero general.

 


