
Se  reactiva  de  manera
limitada  la  actividad
deportiva en BCS
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Aunque el nivel 3 del
semáforo  del  Sistema  de  Alerta  Sanitario  permite  la
reanudación de la actividad deportiva, esta seguirá siendo
limitada y con protocolos específicos para evitar contagios
del COVID19, iniciando a partir de la próxima semana en los
espacios ubicados en los complejos deportivos del Instituto
Sudcaliforniano del Deporte, unidad deportivo Nuevo Sol y el
gimnasio de usos múltiples Emilio Mendoza Mouett, informó el
director general del INSUDE, José Ávila Geraldo.

Luego de reunirse con el secretario de salud, Víctor George
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Flores y la comisionada estatal contra riesgos sanitarios,
Blanca Pulido Medrano, quedó establecido que el nivel 3 del
semáforo de alerta sanitario solo permite la realización de
torneos profesionales sin público, en tanto que el resto de la
actividad  se  tendrá  que  realizar  bajo  la  modalidad  de
acondicionamiento físico o entrenamiento con un máximo de 10
personas por grupo y de los 12 años en adelante.

Ávila Geraldo dijo que esta es una buena medida, porque además
de que permite el regreso de los deportistas a sus actividades
a más de seis meses de que se decretó la emergencia sanitaria,
se establecen un control para evitar problemas de contagio del
coronavirus

En lo que respecta al INSUDE, dijo, en cada centro deportivo
se establecerán filtros para el acceso de las personas, donde
se hará la toma de temperatura, se procurará el lavado de
mano, aplicación de gel antibacterial y uso de cubrebocas,
además de que se pedirá el distanciamiento al momento de hacer
la  actividad  física  o  deportiva  y  el  intercambio  de
implementos  personales.


