Rosa Carolina Castro busca
superar su marca paralimpica
en Paris 2024

FOTO: Insude.

La Paz, Baja California Sur (BCS). La destacada paratleta de
lanzamiento de disco, Rosa Carolina Castro, se encuentra en la
recta final de su preparacién para representar a México y Baja
California Sur en los préximos Juegos Paralimpicos; con 1la
mirada fija en Paris 2024, Castro buscara superar la marca que
le permitidé conquistar la medalla de bronce en la edicién
anterior, informa el Instituto Sudcaliforniano del Deporte
(Insude).

Al respecto, Rosa Castro manifestd su orgullo luego de saber
que oficialmente asistira a sus segundo Juegos Paralimpicos.
“Mi meta principal es superar la marca paralimpica que me hizo
conquistar el bronce. Siempre serd un gran logro y un orgullo
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portar los colores de la bandera mexicana”. La espera ha sido
larga, pero finalmente, Rosa Carolina Castro cuenta con su
pase para representar al pais en la maxima fiesta deportiva,
la cual se realiza cada cuatro anos.

Antes de su participacién en la justa paralimpica, Carolina
realizara un campamento de entrenamiento en la Ciudad de
México, donde afinara detalles técnicos y fisicos.
Posteriormente, viajard a Espafia para continuar su preparacién
de cara a la competencia, asegurandose de llegar en las
mejores condiciones posibles, concluye el boletin de prensa
del Insude.



