Retoma entrenamientos Ricardo
Pena para Juegos
Panamericanos
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Por medio de un comunicado
de prensa por parte del Instituto Sudcaliforniano del
Deporte (INSUDE) se informd que, Ricardo Pefia Salas regreso
este martes a los entrenamientos en seguimiento a la agenda de
eventos programados para el Gltimo cuatrimestre del afio entre
los que destacan los Juegos Panamericanos de Santiago de
Chile, que con una buena actuacién le puede redituar la suma
de puntos en busca de la calificacidén a los Juegos Olimpicos
de Paris 2024.

Luego de su participacién en el Campeonato Mundial de Ciclismo
de Pista en Glasgow, Escocia, Pefia Salas dijo que enfrentar a
los mejores corredores del mundo le dej6é una gran ensefanza,


https://www.culcobcs.com/noticias/retoma-entrenamientos-ricardo-pena-para-juegos-panamericanos/
https://www.culcobcs.com/noticias/retoma-entrenamientos-ricardo-pena-para-juegos-panamericanos/
https://www.culcobcs.com/noticias/retoma-entrenamientos-ricardo-pena-para-juegos-panamericanos/

sobre todo, el abrir el camino para poco a poco ir sumando los
puntos que se requieren para llegar el préximo ano a los
Juegos Olimpicos.

El atleta alternara su preparacién en la pista con las
carreras de ruta que tiene con el equipo Crisa Seei Pro
Cycling Team durante lo que resta del mes de agosto y parte de
septiembre, para cerrar en octubre enfocado en los Juegos
Panamericanos de Chile con lo que cerraremos el aho.

Finalmente, sefalé Pena Salas, Los Juegos Panamericanos nos
dara mucho porque la gente de Estados Unidos, Canada y
Colombia, estan metidos muy bien en el ranking olimpico y
medirnos con ellos una vez mas sera muy bueno, fortaleciendo
el trabajo con las cosas que aprendimos en el mundial,
concluyé el comunicado de prensa.



