Remando y ganando: Invitan a
2da Regata Mar de Cortés
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La Paz, Baja California Sur (BCS). La organizacién Mar de
Cortés, invita a la segunda edicién de la Regata Mar de Cortés
Ocean Racing, evento deportivo que busca fomentar la practica
del deporte acudtico asi como fomentar la cultura de cuidado
del medio ambiente, y que se estara llevando a cabo el proximo
17 de Noviembre en punto de las 15:00hrs en el Kiosco del
Malecon de La Paz, en 4 kildometros sobre kayak individual vy
doble, o paddle board, de forma recreativa, asi como
competitivo en kayak de mar o Surf Sky en 8 kilémetros.

Mar de Cortes A.C., organizadores del evento, es una
asociacién civil que nacidé en el 2001 con la finalidad de
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apoyar a los jévenes interesados en el deporte de kayak, bajo
la firme creencia de que todas las personas se pueden
desarrollar en este deporte, sin importar edad, sexo,
condicidén fisica o social; en sus filas se encuentran jovenes
y adultos, nifios desde los 3 afios hasta personas de mas de 70
afos, de igual manera personas con sindrome de down.

En entrevista para Culco BCS, la presidenta de la asociacidn y
licenciada en cultura fisica, Ana Isabel Higuera Orozco, nos
comparte que tanto el kayak como la practica del paddle board
son deportes acuaticos de creciente desarrollo en nuestra
bahia, de tal manera que actualmente es uno de los atractivos
que ofrece La Paz a muchos extranjeros que vienen a realizarlo
debido a las hermosas playas de nuestro Mar de Cortés, de
donde se deriva el nombre de la organizacién.

“El kayak es una actividad fundamental en nuestro estado, y en
Mar de Cortés buscamos fomentar la prdactica del deporte a
través de este, ya que es una actividad que no se limita a



condicién fisica o social; fomenta la convivencia entre padres
e hijos, ya que al realizar juntos recorridos para conocer la
Bahia de La Paz, se conectan entre ellos y con el medio
ambiente, sirviendo entonces también como generador de
conciencia ecolégica marina, ademds que con el kayak se puede
ingresar a esteros y lugares donde no ingresa una lancha o un
carro, dando a quienes lo practica un mayor conocimiento del
litoral local”, comparte Ana.

La Regata Mar de Cortés, nace el ano pasado como una inquietud
de la propia Ana Higuera, quien fue invitada a una regata
internacional en Uruguay, a la cual no pudo asistir, sin
embargo esto la 1llevd a cuestionarse, si en La Paz contamos
con tan bellas playas y riqueza litoral épor qué no hacer una
regata internacional en su ciudad? “En esta segunda edicidn
contamos con mayor participacidon y organizadores nacionales,
buscamos tener 150 participantes directamente en el mar, y con
esto lograr que nuestra bahia se vea completamente activa,
desde el mar”, nos cuenta.



Lo recaudado en Regata Mar de Cortés Ocean Racing se destinara
al fomento diversos proyectos de la propia organizaciodn,
enfocados al cuidado del medio ambiente y fomento de 1los
recursos ambientales de la localidad, asi como el proyecto
“Jévenes en el Mar” que otorga becas deportivas a jévenes de
escasos recursos para la practica del kayak como medio para
alejarlos de las drogas y el alcohol. Inscripciones al
6121394808 o en Velocitti.




