Prepara Aranza Vazquez su
presentacion en Estados
Unidos

IMAGEN: Archivo

La Paz, Baja California Sur (BCS). La clavadista Aranza
Vazquez Montano alista su debut como deportista de 1la
Universidad de Carolina del Norte en los Estados Unidos el
proximo 17 de diciembre, en la que sera también su primera
competencia desde que se decretd la emergencia sanitaria por
el COVID19 en el mes de marzo, y aunque sefiald que se
encuentra un tanto nerviosa confia en su experiencia para
salir adelante y obtener un buen resultado, informé el
Instituto Sudcaliforniano del Deporte (Insude).

Vazquez Montano manifestd que, aunque todavia es poco el
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tiempo que lleva en su nuevo equipo, el proceso de adaptacién
ha sido muy bueno, ya que tanto sus compaferos como el
entrenador le han dado el apoyo necesario, asi que el 17
saldra hacer lo que sabe desde el trampolin para tener una
buena presentacién con su nuevo equipo.

Aranza Vazquez dijo que a su llegada a Estados Unidos tuvo que
cumplir con 1los examenes médicos <correspondientes,
permaneciendo una semana en aislamiento para garantizar que no
habia inconvenientes en el tema sanitario por el COVID,
incorporandose tanto a sus estudios universitarios como a los
entrenamientos.

“Todos mis compaferos me motivan a hacer mas clavados, me la
he pasado muy bien, poco a poco me estoy adaptando, el
entrenador es muy bueno y me siento muy cdémoda con é1l, aunque
estoy un tanto nerviosa por la competencia porque es
precisamente mi presentacidén, sin embargo, sé que estoy bien
preparada para sacar adelante este primer evento”.

La deportista regresara a La Paz para pasar las fiestas de
navidad con la familia para retornar el 27 a Estados Unidos,
donde continuara su proceso de entrenamiento de cara al
clasificatorio a los Juegos Olimpicos de Tokio que esta
pactado para marzo del préximo afio en la capital japonesa.



