
Pide INSUDE respetar medidas
sanitarias  en  apertura  de
andadores

IMAGEN: Cortesía

La Paz, Baja California Sur (BCS). El director general del
Instituto  Sudcaliforniano  del  Deporte  (Insude),  José  Ávila
Geraldo, hizo un llamado a la ciudadanía para que respeten los
protocolos sanitarios en la reapertura de los andadores del
Insude y la Unidad Deportiva Nuevo Sol, los que a partir de
este  lunes  podrán  ser  utilizados  para  caminar  o  trotar,
informó el propio Insude.

El funcionario manifestó que en cada inmueble habrá un acceso
controlado donde se contará con un filtro sanitario, en el que
se revisará que lo usuarios lleguen con su cubrebocas, se
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revisará la temperatura corporal, se les solicitará el lavado
de manos y guardar una distancia de al menos 3 metros entre
personas al momento de realizar sus ejercicios.

 Ávila Geraldo dijo que después de seis meses las autoridades
de salud consideraron conveniente la apertura de los andadores
para  que  las  personas  puedan  realizar  sus  rutinas  de
acondicionamiento físico de caminata o trote, esperando la
colaboración de los ciudadanos para que no se revierta esa
decisión.

También  mencionó  que  en  la  medida  que  vaya  avanzando  el
semáforo se permitirá la apertura de las instalaciones para
hacer deporte como las canchas de básquetbol, fútbol, voleibol
y béisbol, entre otras, hasta regresar a la normalidad con los
torneos y ligas como estaba antes de que se decretara la
pandemia del coronavirus.

Los horarios de apertura de los andadores serán de 6:00 a
11:00 de la mañana y en la tarde de 18:00 a 21:00 horas de
lunes a viernes y el sábado solamente se permitirá el ingreso
en horario matutino recibiendo alrededor de 300 usuarios en el
Insude y 500 en la unidad deportiva Nuevo Sol, conforme lo
establece el nivel 4 del semáforo sanitario.


