
Oficializan selección estatal
de Levantamiento de Pesas
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Quedó conformada de manera
oficial  la  selección  de  Levantamiento  de  Pesas  de  Baja
California Sur con los once atletas que lograron ubicarse
entre los seis mejores del país, además de cumplir con las
marcas mínimas establecidas para estar en posibilidades de
pelear las medallas en los Nacionales CONADE a finales del mes
de  junio  en  Nuevo  León,  así  lo  informó  el  Instituto
Sudcaliforniano del Deporte (Insude) en un boletín de prensa.

El Insude cuenta con la información oficial avalada por la
Comisión  Nacional  de  Cultura  Física  y  Deporte,  luego  del
clasificatorio  que  se  realizó  hace  una  semana  de  manera
simultánea en las diferentes regiones del país para definir a
los finalistas por categoría y rama.
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Dadas las condiciones que prevalecen en el país a consecuencia
del  Covid-19,  el  proceso  selectivo  se  hizo  de  manera
diferente,  utilizando  como  medio  la  plataforma  digital  y
compitiendo desde la entidad de origen, que para el caso de
Baja California Sur se decidió que el gimnasio municipal de
pesas fuera la base del selectivo estatal.

Cada  uno  de  los  atletas  fueron  llamados  a  realizar  sus
levantamientos y como es característico en este deporte, los
entrenadores jugaron con la estrategia en el acomodo del peso,
tratando  de  buscar  el  mejor  de  los  resultados  y,  por
consiguiente, hacer que quedaran en los primeros lugares para
tener oportunidad de avanzar a la fase nacional.

Eso  solamente,  lo  consiguieron  once  deportistas  que  se
presentarán en Monterrey, Nuevo León para pelear las medallas
de esta primera edición de los Nacionales CONADE, siendo el
caso  de  Hekaterín  Navarro  Hernández,  Valentina  Mariscal
Ramadu, Kariana Soto Espinosa, Rubí Alejandra Zamora Sánchez,
Andrea Bermúdez López y Dania Guadalupe González Murillo.

En la rama varonil clasificaron David Orozco Alvarado, Saúl
Alberto  Vuelvas  Lara,  Carlos  Eduardo  Juárez  Flores,  Jorge
Emmanuel Amador Cruz y Carlos Manríquez Castillo; integrando
el  staff  técnico  Elena  Fernanda  Espinosa  Sánchez,  Roberto
Moreno  Rodríguez,  Ángeles  Dayanna  Mendoza  Murillo,  Carlos
Aurelio Amador Flores y como delegado Horacio Maldonado Arce,
presidente de la asociación de este deporte en el Estado,
concluye el boletín de prensa del Insude.


