
Obtiene Raúl Manríquez cuarto
lugar  en  concurso
internacional de pesas

FOTO: Insude.

La Paz, Baja California Sur (BCS). Raúl Enrique Manríquez
Collins  finalizó  en  la  cuarta  posición  durante  su
participación en la Copa Internacional de Levantamiento de
Pesas, que en la modalidad online organizó la Federación de
Halterofilia  de  Uzbekistán  con  motivo  del  día  de  la
independencia, convirtiéndose en la segunda competencia para
el sudcaliforniano durante la pandemia del COVID19.

Sobre  una  tarima  instalada  en  la  cancha  del  Instituto
Sudcaliforniano  del  Deporte  (Insude),  Manríquez  Collins
ejecutó los levantamientos de 160 kilos en arranque y 200 de
envión para totalizar 360 kilos que lo situaron en el cuarto
lugar  de  siete  competidores  que  se  inscribieron  en  la
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categoría de más de 109 kilos de peso corporal, se precisa en
el comunicado de prensa.

Al  final,  Manríquez  Collins  admitió  que  no  fue  una  buena
competencia  porque  cometió  errores  técnicos  en  los
levantamientos,  mencionando  que  durante  este  tiempo  no  ha
podido entrenar al 100 por ciento y eso le ha impedido hacer
el máximo esfuerzo en estos eventos para no exponerse a una
lesión.

El preseleccionado olímpico finalizó por debajo de Varazdat
Lalayan de Armenia que totalizó 425 kilos, Andrew Witte de
Estados Unidos con 390 y Velasco Ruiz de España que levantó
374 kilos, comprometiéndose a prepararse para los futuros
eventos en esta modalidad que sirven de medición para poco a
poco entrar en ritmo mientras llega la fecha para buscar la
clasificación a los Juegos Olímpicos de Tokio que es el
objetivo fundamental del ciclo deportivo.

Raúl  Manríquez  fue  asistido  por  el  entrenador  Horacio
Maldonado Arce, quien ha sido su entrenador a nivel local, en
tanto se incorpora al Comité Olímpico Mexicano para seguir
trabajando con el responsable de la preparación del equipo
nacional como lo hacía antes de la interrupción a causa de la
emergencia  sanitaria,  concluye  el  boletín  de  prensa  del
Insude.


