Nadadoras Glenda Inzunza vy
Daniela Estrada se van a
Espana
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Después de ofrecer una
exhibicién con 1la seleccién nacional de nado sincronizado en
el marco de la Olimpiada Nacional y Nacional Juvenil en la
ciudad de Mérida, Yucatan, las nadadoras sudcalifornianas
Glenda Estefania Inzunza Cabrera y Daniela Estrada Flores,
viajaran el lunes a Barcelona, Espaifia, donde el equipo
mexicano participara en la Serie Mundial de 1la FINA, asi 1o
informa el Instituto Sudcaliforniano del Deporte (Insude) en
comunicado de prensa.

Después de vivir experiencias a nivel juvenil en campeonatos
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mundiales, ambas atletas se encuentran entrenando con la
seleccién mayor y tendran ahora su primera oportunidad de
asistir a un evento de primera fuerza, en el que 1la
entrenadora Adriana Loftus habra de definir a las integrantes
que asistirdn a finales de julio a los Juegos Panamericanos de
Lima 2019.

Al respecto, Glenda Inzunza sefald que esta es una buena
oportunidad para seguir aprendiendo de las mejores, por lo que
esta competencia le permitira madurar como atleta, ademas de
que sera la primera ocasién que presenten las nuevas rutinas
que han montado rumbo a los Juegos Panamericanos de Perd.

A su vez, Daniela Estrada dijo que es principiante en la
seleccidon de primera fuerza, pero este tipo de eventos sirven
para ir madurando para después estar en competencias de primer
nivel como campeonatos del mundo y panamericanos, para Lo cual
se trabaja dia a dia.

Ambas atletas estan concentradas en el Centro Nacional de Alto
Rendimiento de la Ciudad de México, donde realizan 1los
entrenamientos planificados para las competencias venideras
entre las que se encuentran el Serial Mundial de la FINA en
Espaiia, Los Juegos Panamericanos de Lima y el Campeonato
Mundial en Gwangju, Corea del Sur, concluye el boletin del
Insude.



