Mujeres reciben platicas
encaminados a fortalecer su
desarrollo y autonomia

— E
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La Paz, Baja California Sur (BCS). El Ayuntamiento de Los
Cabos informé por medio de un boletin de prensa que, el
personal de las coordinaciones del Instituto de la Juventud
del Municipio de Los Cabos (INJUVE), del Instituto de las
Mujeres del Municipio de Los Cabos (IMMLC), Cultura Ambiental
y Reciclaje de Servicios Pulblicos, se unieron para llevar a
cabo platicas informativas y talleres para elaboracién de
productos con materiales reciclados, dirigidos a madres de

familia que habitan en la colonia Lépez Obrador en Cabo San
Lucas.

Dicha actividad, se realizdé el viernes 27 de mayo, de 05:30 a
07:30 de la tarde y dio inicio con la participacidén de la
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coordinadora del INJUVE, Maria Luisa Peralta Bafiaga, quien
detalldé la informacidén sobre las servicios, capacitaciones,
programas y conferencias para madres jdévenes, a través de las
cuales pueden acceder a mayores oportunidades para su
desarrollo integral.

Posteriormente tocd el turno al equipo del IMMLC, que encabeza
la coordinadora Adriana Manriquez Soto, quienes organizaron
una serie de dindmicas en torno al empoderamiento vy
la importancia del autocuidado como un acto consciente de amor
propio, orientado a la construccién de mujeres con poder de
decisién sobre si mismas, para que tengan una vida digna y
libre de violencia.

La tercera intervencidn, estuvo a cargo de la coordinadora de
reciclaje Lorena LOpez Santos y la coordinadora de Cultura
Ambiental, Maria Isabel Alvarado Cota, quienes ensefiaron
la elaboracién de composta como abono orgdnico a base de
cascaras de huevo y la creaciéon de un recogedor para la basura
con materiales reciclados; ambas actividades fueron realizadas
con gran entusiasmo por parte de las asistentes.

Para concluir, las titulares de las dependencias antes
mencionadas dieron a conocer que el préoximo jueves 02 de junio
a partir de las 08:30 de 1la mafiana, llevaran estas mismas
acciones en la subdelegacién de La Candelaria, donde se
reuniran con madres de familia, con jovenes de 1la
telesecundaria Num. 30 Maria Prudencia Zamora Pérez y el
alumnado del albergue escolar Fernando Gonzalez Gonzalez,
concluyé el comunicado de prensa.



