Mujeres de CSL se instruyen
en empoderamiento econdmico
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San José del Cabo, Baja California Sur (BCS). Con el interés
de informar sobre la importancia del empoderamiento econodmico
de las mujeres para alcanzar la igualdad, este 18 de mayo en
punto de las 07:00 de la tarde, personal de la Coordinacidn
del Instituto de las Mujeres en Cabo San Lucas se reunié con
amas de casa, estudiantes, trabajadoras y emprendedoras que
habitan en colonia Infonavit Viejo, quienes manifestaron su
interés en el tema, ademds tuvieron una gran participacidn en
las dinamicas para sensibilizarlas acerca del autocuidado.

Al respecto, la coordinara del Instituto de las Mujeres,
Adriana Manriquez Soto, comunicé que el objetivo de estas
reuniones es promover el liderazgo de las mujeres, la
educacidén y la capacitacién en lo personal, publico o privado,
para que tengan mayores oportunidades de <crecimiento,
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productividad y en la toma de decisiones. Asimismo, Adriana
Manriquez Soto dio a conocer que las mujeres contribuyen de
manera muy significativa en el desarrollo de sus comunidades.

De igual manera, la coordinadora del Instituto de las Mujeres
hablé de la estrecha comunicacidén que mantienen con el resto
de las dependencias delegacionales para brindar mas beneficios
a las mujeres, en particular con la Coordinacidén de Fomento
Econémico y Vinculacion Empresarial, donde se implementan
programas para el emprendimiento de negocios que apoyan de
manera considerable su autonomia econdmica.

Para concluir, el boletin de prensa resalté que, las personas
asistentes externaron que desean continuar con este tipo de
reuniones, ya sea de manera mensual o bimestral, donde puedan
recibir informacién sobre otros tema de relevancia para las
mujeres, asimismo solicitaron que se les acerquen diversas
actividades principalmente sobre activacidn fisica.



