
Listos  deportistas  de  BCS
para  participar  en  Juegos
Centroamericanos

FOTOS: Insude.

La Paz, Baja California Sur (BCS). En la recta final de la
preparación para los Juegos Centroamericanos y de El Caribe en
Barranquilla,  Colombia,  los  integrantes  de  la  selección
mexicana  de  tiro  con  arco  de  la  que  es  parte  el
sudcaliforniano  Antonio  Hidalgo  Ibarra,  inició  una
concentración de una semana en Mérida, Yucatán, antes de hacer
el viaje a Colombia en busca de las medallas, informa el
Instituto Sudcaliforniano del Deporte (Insude).

El  representativo  nacional  estuvo  en  los  últimos  días
entrenando en las instalaciones del Centro Nacional de Alto
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Rendimiento (CNAR) en la Ciudad de México, para de allí salir
a la capital yucateca donde trabajarán estos últimos días en
busca de alcanzar el nivel óptimo en las condiciones de clima
que serán muy parecidas a las que tendrán en Barranquilla.

Antonio  Hidalgo  Ibarra,  junto  a  Miguel  Becerra  y  Romeo
Alejandro  Treviño,  integran  el  equipo  varonil  de  arco
compuesto  y  uno  de  los  favoritos  para  estar  en  la  final
disputando la medalla de oro, sin embargo, no exceden en la
confianza y por ello se preparan para ir con todo a pelear
contra todos sus rivales.

Listas para clavados

En otro comunicado del Insude, también se da a conocer que
después de haber realizado una semana de entrenamientos en la
ciudad de Guadalajara, Jalisco, las clavadistas Gabriela Belén
Agúndez García yGabriela Belén Agúndez, cerraron en La Paz su
preparación  para  esta  semana  a  cumplir  sus  respectivos
compromisos en los Juegos Centroamericanos y El Caribe en
Barranquilla,  Colombia,  y  el  Campeonato  Mundial  Júnior  en
Ucrania.

En las instalaciones del Gimnasio de Usos Múltiples, ambas
deportistas trabajaron de la mano de su entrenador Yunieski
Hernández  Sánchez,  ultimando  los  detalles  técnicos  de  sus
ejecuciones para tener la seguridad que las lleve a obtener el
resultado esperado y que se refleje no solo en el medallero,
sino también en la consecución del boleto para los Juegos
Olímpicos de la Juventud de Buenos Aires.



Gabriela Agúndez y Yunieski Hernández Sánchez, viajaron a la
ciudad de México y este lunes saldrán a Barranquilla con la
primera  parte  de  la  delegación  mexicana  que  asiste  a  los
Juegos  Centroamericanos  y  El  Caribe,  mientras  que  Aranza
Vázquez lo hará el miércoles hacia Ucrania al mundial juvenil
y buscar la clasificación a los olímpicos juveniles de Buenos
Aires.




