Lista sudcaliforniana para
participar en ciclismo en los
Nacionales Conade

FOTO: Insude.

La Paz, Baja California Sur (BCS). A dos semanas del Macro
Regional de Ciclismo, la seleccionada en la especialidad de
pista, Carla Dosamante Sanchez, dijo estar lista para ir en
busca de la calificacién a los Nacionales Conade que se
efectuaran en Jalisco, porque su deseo es ganar medallas vy
colaborar para que el estado se ubique entre los primeros
lugares en esta disciplina, informa el Instituto
Sudcaliforniano del Deporte (Insude).

La atleta confidé en su preparacién que hasta el momento ha
sido muy buena trabajando tanto en el gimnasio como en la
pista, sefalando que al igual que afios anteriores, Baja
California Sur tendrd un buen equipo de ciclismo con nuevos


https://www.culcobcs.com/noticias/lista-sudcaliforniana-para-participar-en-ciclismo-en-los-nacionales-conade/
https://www.culcobcs.com/noticias/lista-sudcaliforniana-para-participar-en-ciclismo-en-los-nacionales-conade/
https://www.culcobcs.com/noticias/lista-sudcaliforniana-para-participar-en-ciclismo-en-los-nacionales-conade/

talentos que mostrardn sus capacidades tanto en el velddromo
como en la ruta y en la montaia.

“He estado entrenando muy fuerte, mejorando mis tiempos, en el
entrenamiento estoy trabajando la resistencia a la fuerza,
ademas de realizar sesiones de velocidad, para llegar en el
punto éptimo a la competencia macro regional, sobre todo,
porque se considera un nacional practicamente”, sefald la
atleta para el Insude.

Dosamante Sanchez manifesté su deseo de repetir en la
seleccién nacional juvenil para representar a México en el
plano internacional, luego de que haber participado el afo
pasado en el Campeonato Mundial en Colombia, donde finalizd
séptima en la prueba de persecucién por equipos, que es una de
las cuatro que correra préoximamente en el clasificatorio
regional en Monterrey, Nuevo Ledn.

La también estudiante de la preparatoria José Maria Morelos en
La Paz, reconocié el apoyo que se le dan sus maestros cada vez
que sale a competir, pero para ello también debe corresponder
con mayor esfuerzo y mantener buenas calificaciones porque
entiende que para ser un ciudadano integro hay que predicar
con el ejemplo.

En el macro regional, Carla Dosamante, ademas de la prueba de
equipos correra los 500 metros, 200 y keirin, tomando como
fogueo la carrera de L Etape La Paz donde resulté ganadora del
primer lugar de la etapa larga, y eso le sirvidé de motivacidn
para Lo que viene.



