Insude atiende médicamente a
deportistas de alto nivel
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La Paz, Baja California Sur (BCS). La Subdireccién de Medicina
y Ciencias Aplicadas al Deporte (MYCAD) llevara una misidn
renovada en 1la administracién encabezada por Gilberto
Garciglia Higuera, director general del Instituto
Sudcaliforniano del Deporte (Insude), esta drea bajo la guia
del doctor Carlos German Argueta Aguilar, pondra a disposicidn
de los deportistas de alto rendimiento, el servicio de
personal altamente capacitado para la atencidén inmediata.

A través de un boletin de prensa del Insude se informd que, el
Dr. Argueta explico que la planeacioén actual otorga resultados
favorables toda vez que se puede tener un seguimiento éptimo a
los deportistas, dando cuenta al registro que BCS solo tiene
atletas de 100%, esto dentro de los parametros médicos;
dejando de lado a deportistas no aptos para participar en sus
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compromisos, para ello, en las futuras competencias estatales
y nacionales se contara con elementos monitoreados en todo
momento.

El area de Medicina y Ciencias Aplicadas al Deporte se
fortalece al contar con poco mas de 27 personas entre las que
se imperan psicdlogos, fisioterapeutas, médicos, enfermeros y
se estaran agregando nutridélogos, asimismo la optometria sera
un gran aliado en la aplicacidén examenes de la vista para los
deportistas.

Dentro de los factores innovadores es que parte del personal
adscrito a esta area son pasantes de sus diferentes carreras,
la practica de campo en sus modalidades amplia conocimientos vy
habilidades, que van bajo la tutela del responsable de la
subdireccion, concluye el boletin de prensa del Insude.



