
Habrá  concentraciones  para
los Nacionales CONADE
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La  Paz,  Baja  California  Sur  (BCS).  Una  vez  superada  la
pandemia del COVID-19 y existan las condiciones para que los
atletas  retomen  los  entrenamientos,  el  Instituto
Sudcaliforniano  del  Deporte  (Insude)  llevará  a  cabo
concentraciones de los diferentes selectivos para que estén en
condiciones  de  participar  en  los  Nacionales  CONADE  2020,
informó el director general del Insude, José Ávila Geraldo.

Al  respecto,  señaló  que  cumpliendo  con  el  protocolo  de
“Quédate en casa” los atletas llevan a cabo un programa de
acondicionamiento  físico  que  sus  entrenadores  les  han
indicado,  pero  llegado  el  momento  habrán  de  reunir  a  los
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deportistas de atletismo, karate, taekwondo, boxeo, clavados,
ciclismo, para que realicen entrenamiento conjunto y obtengan
buenos resultados en la justa nacional.

Ávila Geraldo, dijo que antes de que iniciara la cuarentena se
llevaba un buen avance en la integración de los selectivos
estatales, porque se tenía contemplada la participación en
este mes de abril, pero al decretarse las medidas restrictivas
motivaron  la  suspensión  del  trabajo  administrativo  y  la
postergación de los juegos nacionales, quedando a la espera de
la nueva fecha que establezca la CONADE.

En  la  actualidad,  manifestó,  se  tienen  alrededor  de  200
atletas  clasificados  en  diferentes  disciplinas,  quedando
pendientes de ser evaluados otros deportistas y también de
participar  en  los  clasificatorios  de  sus  respectivas
federaciones para ganarse el derecho de competir en la final
nacional que se prevé sea en los meses de octubre y noviembre.

Con todo esto, se prevé tener una delegación de 350 entre
deportistas y entrenadores, los que asistirán en su mayoría al
estado  de  Nuevo  León,  que  ha  sido  elegida  como  la  sede
oficial,  otros  irán  a  las  sedes  alternas  en  deportes
específicos, ratificando a Baja California Sur como sede del
torneo nacional de voleibol de playa en la categoría juvenil
mayor.


