Continua Etapa Estatal de
Juegos Nacionales CONADE

La Paz, Baja California Sur (BCS). Por medio de un comunicado
de prensa por parte del Instituto Sudcaliforniano del Deporte
(INSUDE) se informdé que, a partir de este jueves, un total de
422 deportistas de los 5 municipios entrardn en accién en La
Paz durante la cuarta semana de actividades correspondientes a
la etapa estatal de los Juegos Nacionales CONADE 2023. Las
disciplinas incluyen ciclismo, karate, taekwondo, esgrima vy
levantamiento de pesas, desde el jueves 16 hasta el domingo 19
de febrero.

El director general del Instituto Sudcaliforniano del Deporte,
Gilberto Garciglia Higuera, destacd que este sera el tercer
bloque de competencias, incluyendo la participacidéon del
selectivo de ciclismo que elevdé el nombre del estado en el
evento nacional anterior. “Vamos bien. Estamos trabajando
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juntos en el proyecto M50, un reto que aceptamos todos, desde
los padres de familia, entrenadores, el equipo INSUDE, los
institutos de deportes en cada uno de los municipios.
Todos trabajamos por el mismo fin, posicionar a nuestro estado
en el ranking nacional dentro de los mejores 10 del pais”,
dijo Garciglia Higuera.

De acuerdo con el comunicado, gracias al apoyo brindado por el
gobernador del estado para la realizacién de diferentes
eventos deportivos, el deporte en Baja California Sur se ha
fortalecido y esta rindiendo frutos, segun Garciglia Higuera.
Por lo tanto, se continuara trabajando para alcanzar las metas
y beneficiar a los deportistas del estado.

La actividad de ciclismo comenzara este jueves con la prueba
Contra Reloj, para la cual el Instituto Sudcaliforniano del
Deporte tiene preparada la logistica con las diferentes
instancias de seguridad para salvaguardar la integridad fisica
de todos los participantes. La ruta trazada en la carretera
desviacidén a la comunidad de San Antonio estara libre de
transito de 14:30 a 18:00 horas.

E1l viernes continuara la actividad con la prueba de montafa en
la Pista Sharck, con horario de 9:00 a 13:00 horas y de 15:30
a 19:00 horas. Se tendrd la prueba de pista en el Velddromo de
la Unidad Deportiva Nuevo Sol. El sabado continuara la
actividad con las pruebas de pista, de 8:00 a 18:30 de la
tarde. El evento finalizara el domingo con la prueba de Ruta,
en un circuito que se tendra en la periferia del propio
Instituto del Deporte. La vialidad estara cerrada el domingo
19 desde las 7:00 a.m. hasta las 13:00 horas.

Finalmente, se resaltd que, en cuanto a las disciplinas de
karate, se llevara a cabo el sabado en la Arena La Paz. La
esgrima tendra lugar el domingo en el Polideportivo, mientras
que las Luchas Asociadas se celebraran en el KAR de Karate.
Por Gltimo, el Taekwondo tendra lugar el viernes en el
Polideportivo de la Unidad Deportiva del Parque Nuevo Sol,



concluyd el comunicado de prensa.



