Con caminata, inicia ‘Prende
Tu Domingo’ en Malecon;
asistieron cientos de
personas

FOTOS: Ayuntamiento de La Paz

La Paz, Baja California Sur (BCS). Con una nutrida caminata en
la que participaron cientos personas, la cual estuvo
encabezada por el alcalde, Rubén Mufioz Alvarez, se puso en
marcha ayer por la mafana el programa “Prende Tu Domingo”, en
la zona del Malec6n, informa en un comunicado el Ayuntamiento
de La Paz.

El punto de reunidén se ubicé en la calle Manuel Marquez de
Ledon, en donde antes de iniciar la caminata se llevd a cabo
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una rutina de calentamiento por parte de un grupo de zumba,
que animé a los asistentes desde nifios hasta adultos mayores y
los preparé para el recorrido.

El Alcalde estuvo acompafado de Rosita Cordero de
Munoz, presidente del DIF Municipal; Marcela Amador Morga vy
Pavel Castro Rios, regidores de la Comisidén de Juventud,
Recreacidén y Deporte; y por Guillermo Ortalejo Herndandez,
director del Instituto Municipal del Deporte (IMD).

Previo a la salida de la caminata, el edil pacefo en su
mensaje expresé “nos sentimos muy motivados por la respuesta a
la apertura de “Prende Tu Domingo”, esté es el inicio del
programa que buscamos impulsar cada domingo para promover 1la
activacioéon fisica y la préactica deportiva entre la poblacidn
pacefla de todas las edades”.

La caminata inicié en este punto dirigiéndose al Kiosco del
Malecon, recorrido en el que se sumaron durante su trayecto
mas personas que caminaron, trotaron o corrieron, mientras que



otras lo hicieron en su bicicleta, patinetas o patines.

En la zona del Malecdn se instalaron diferentes estaciones en
las que se mostraron clases de tai chi, boxeo, véleibol de
playa, paddle board y zumba, mientras que en el parque
Cuauhtémoc se llevd a cabo la exhibicidén de autos cldsicos y
antiguos.
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Durante el desarrollo de las actividades, el cual fue de 8:00
a 11:00 horas, para seguridad de los asistentes se instald
todo un dispositivo de vialidad por parte de Seguridad Publica
y Transito Municipal, manteniéndose cerrada la circulacién de
la calle Manuel Marquez de Led6n hasta la calle Morelos;
concluye asi el comunicado del Ayuntamiento.



