Cierran el viernes
inscripciones para Carrera de
la Familia
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La Paz, Baja California Sur (BCS). El préximo viernes cierran
las inscripciones para participar en la Segunda Carrera de la
Familia de 5 y 10 k, que se correra el préximo domingo en la
zona del malecén de La Paz, organizada por el Sistema DIF en
Baja California Sur y el Instituto Sudcaliforniano del Deporte
(Insude), por lo que los interesados deberan cumplir con el
registro para tener derecho al kit de corredor que sera
entregado el sabado en el parque Cuauhtémoc.

Informé el propio Insude, que la carrera estd limitada a mil
espacios, de los cuales se tienen garantizados por ahora casi
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el 80 por ciento, por lo que los organizadores hicieron un
recordatorio a las personas que cuentan con fichas de registro
que lleven a cabo el procedimiento para garantizar su lugar en
el evento.

Esta es la segunda ocasién que se realiza el evento deportivo
y recreativo por parte del Sistema DIF en el Estado, con la
finalidad de promover la unidad y convivencia entre las
familias sudcalifornianas, teniendo un momento de
esparcimiento y de generar el habito del ejercicio fisico para
una mejor salud.

El recorrido sera de 5 y 10 kildémetros para las categorias
adultas, iniciando frente al parque Cuauhtémoc, en donde 1la
presidenta honoraria del DIF, Gabriela Velazquez de Mendoza,
dara el disparo de salida a los corredores que arrancaran por
el paseo Alvaro Obregén para continuar por algunas calles del
centro de la ciudad y retornar al mismo punto donde estara
ubicada la meta.

Los nifos de 4 afos de 4-6 afios correran 100 metros, 7-9 afos
200 metros, 10-12 400 metros y los de 13-15 800 metros,
entregandose premios especiales a los ganadores, ademas de
rifas que se haran entre todos los participantes con el chip
de corredor.

Los interesados podran inscribirse en linea con un costo de
150 pesos, teniendo hasta el 28 de febrero para hacer el
registro, pudiendo obtener su ficha en las oficinas del
Sistema DIF, Gimnasio de Usos Miltiples y en el Instituto
Sudcaliforniano del Deporte, quedando pendientes de recibir el
kit el sabado por la tarde en el parque Cuauhtémoc, que
incluye la playera conmemorativa.



