
Certifica  Conade  a  100
entrenadores sudcalifornianos
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Unos 100 entrenadores de
BCS  lograron  la  certificación  por  parte  de  la  Comisión
Nacional de Cultura Física y Deporte (Conade), al cumplir
puntualmente con el curso y evaluación que se impartió durante
el fin de semana en La Paz, como parte del programa de Centros
Deportivos  Escolares  y  Municipales,  informa  el  Instituto
Sudcaliforniano del Deporte (Insude).

Promovidos  por  el  Insude,  a  través  de  la  Subdirección  de
Cultura  Física,  se  logró  reunir  a  entrenadores  de  los
diferentes  municipios  de  Baja  California  Sur,  los  que
participaron  con  mucho  interés  en  los  temas  que  fueron
impartidos por los ponentes de la Conade.
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El  director  general  del  Insude,  José  Ávila  Geraldo,  al
inaugurar dicho curso hizo hincapié en la importancia de estar
a la vanguardia en conocimientos, ante los cambios constantes
que se están dando en el mundo moderno, con nuevas técnicas
para el entrenamiento, buscando siempre alcanzar el máximo
desarrollo en los talentos y el deporte de competencia.

Dijo que este año se ha visto el crecimiento en el ramo de la
capacitación,  con  más  de  30  cursos  que  se  han  impartido,
resultando beneficiados más de 700 entrenadores en diferentes
rubros, lo que permite tener el recurso humano capacitado y
dispuesto a servir al deporte del estado.

Al respecto, Nohemí Guzmán Brito, coordinadora nacional de los
Centros Deportivos Escolares y Municipales (CEDEM), dijo que
la Conade impulsa estos programas en beneficio del deporte
social de manera masiva, incluyente y detonando la práctica
deportiva  de  manera  regular  en  niños  y  jóvenes  desde  la
iniciación, contribuyendo a la detección de habilidades para
lograr  su  maduración  para  que  después  sean  atletas  de
competencia.

También  dijo  que  al  final  de  este  año  se  logrará  la
capacitación de entrenadores con validez oficial, reuniendo a
más de 3 mil personas de mil 500 municipios, impactando en el
desarrollo integral que se atienden de manera continua, como
el  caso  de  Baja  California  Sur,  con  los  100  entrenadores
certificados.


