Brinda SSPE taller de
empoderamiento personal en
Colonia El Cardonal
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La Paz, Baja California Sur (BCS). El Centro Estatal de
Prevencion del Delito con Participacion Ciudadana (CEPDPC)
llevd a cabo el taller Empoderamiento Personal dirigido a
habitantes de la colonia El Cardonal del municipio de La Paz,
con el cual se busca crear ambientes seguros y confiables para
la sociedad. Con la participacion de alrededor de 20 hombres y
mujeres, este taller se llevo a cabo en el Centro de
Desarrollo Comunitario de la colonia y fue impartido por parte
de personal del mismo centro preventivo.

De acuerdo al boletin de prensa emitido por el CEPDPC, el
objetivo de este taller es brindar a 1las personas
participantes, las herramientas psicoldgicas necesarias para
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gue aprendan a detectar en ellos la capacidad que tienen para
influir y participar en la toma de decisiones dentro de su
casa y su comunidad, ello con miras a fortalecer sus roles
dentro de estos, mejorando sus condiciones de vida dentro de
la sociedad.

El centro preventivo destacd la importancia del empoderamiento
igualitario en la sociedad, ya que quien es capaz de manejar
su vida correctamente, podra tomar la decisién de alejarse de
situaciones que puedan poner en riesgo su estabilidad fisica y
mental, evitando conflictos y por lo tanto colaborando para
mantener la seguridad dentro de su comunidad.

Finalmente, conforme al boletin de prensa, el CEPDCP
puntualiz6 que esta actividad se lleva a cabo derivado de los
trabajos que en coordinacién con el Sistema DIF Municipal se
desprenden para la construccidon de espacios seguros vy
tranquilos en pro de las familias pacefas.



