Aspiran luchadores a mejores
resultados en Nacionales
CONADE
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Para los seleccionados de
luchas asociadas, la pandemia del COVID-19 no ha sido
impedimento para seguir entrenando; aunque por ahora su
trabajo lo tengan que realizar en casa, lo hacen decididos a
mantener un buen estado fisico porque tienen firme el
compromiso de alcanzar mejores resultados en los Nacionales
CONADE, afirmé el entrenador Carlos Quintana Orozco.

Para ello, dijo, se les entregaron algunos implementos que
pueden usar durante las sesiones de ejercicio fisico, como
colchones, barras, pesas, pelotas, entre otros, quedando a la
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espera de que se autorice el regreso a los gimnasios que es
donde se trabaja la parte técnica con los compaferos, para
buscar el nivel 6ptimo de competencia.

Quintana Orozco sefaldé que los atletas estaban practicamente
listos para asistir al regional, que estaba programado para
mediados de marzo en las instalaciones del Instituto
Politécnico Nacional, evento que se suspendid una vez que fue
declarada la emergencia sanitaria por la pandemia del
coronavirus.

Eso motivé a que se cambiara la estrategia en el entrenamiento
para mantener a los atletas activos, quedando a la expectativa
de las decisiones que asuma la CONADE en torno al proceso
clasificatorio y posterior participacién en la etapa nacional,
donde la meta es alcanzar mejores resultados que el afo
anterior.

Los 28 integrantes del selectivo son Damian Vega Navarro,
Cristian Eduardo Arroyo Herrera, José Angel Vazquez Soto, Luis
Roberto Pefia Pérez, Pedro Junnior Ayala Pifidon, Rommel José
Murillo Yuen, Carlos Enrique Mosso Arroyo, Santiago Amhed
Valdez Acosta, Daniel Emmanuel Mejia Martinez, Ricardo Rogelio
Arroyo Herrera.

Claudia Vanessa Abundis Casas, Victor Hannyel Estrada Armenta,
Luis Francisco Sepulveda Leyva, Sergio Higuera Garcia, Winston
Gerardo Vega Navarro, Andrei Fernando Ramirez Flores, Pedro
Leonardo Olachea Ortega, Saul Eduardo Estrada Amador, Libni
Rubi Pérez Aguirre, Ingrid Marilud Alcaraz Tolentino.

Luis Carlos Iza Navarro, Carlos JeslUs Ceseifa Amador, Leonardo
Morales Jiménez, Edwin Alberto Ldépez Meza, Evelyn Yaritza
Alcaraz Tolentino, JeslUs German Pifiuelas Green, Citlaly Sarai
Marin Peralta, Nathaly Sue Villarino Martinez, ademds de 1los
entrenadores Johan Fernando Cota Meza, Juan Rogelio Barajas
Murillo, Rommel Rall Murillo Sepllveda, Mauricio René Pifuelas
Green y Carlos Roberto Quintana Orozco.






