
Aplica INSUDE chequeo médico
a seleccionados estatales

IMAGEN: Cortesía

La Paz, Baja California Sur (BCS). A través de la Subdirección
de  Medicinas  y  Ciencias  Aplicadas  al  Deporte  se  están
realizando  revisiones  médicas  a  atletas  seleccionados
estatales, con la finalidad de garantizar que se encuentran en
condiciones de representar al estado en los próximos días en
competencias  nacionales,  informó  el  responsable  del  área
Carlos Argueta Aguilar.

El funcionario señaló que es importante hacer la valoración
general y después de eso se determina si se hacen estudios
complementarios, para asegurar que no existan inconvenientes
para que los atletas se presenten en los eventos y tengan la
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posibilidad de lograr un buen resultado deportivo.

En ese sentido manifestó que las evaluaciones van dirigidas a
todos los atletas catalogados de interés estatal y nacional,
que son aquellos con proyección a participar en competencias
selectivas en las disciplinas de boxeo, ciclismo, atletismo,
kárate, taekwondo, luchas asociadas, entre otros, los que poco
a poco van retomando sus participaciones convocadas por sus
respectivas federaciones.

Argueta  Aguilar  dijo  que  son  muchos  meses  los  que  los
deportistas han estado inactivos en el tema competitivo, por
ello es importante hacer los chequeos de manera general, para
no  exponerlos  a  una  lesión  que  puede  traer  consecuencias
graves que afecte su desarrollo futuro, máxime que varios de
ellos tienen posibilidades de asistir a eventos como Juegos
Olímpicos de Tokio o los Panamericanos de la Juventud en Cali.

Se trata, comentó, de prevenir y ayudar a que el rendimiento
no  baje,  en  todo  caso  se  mantenga  o  bien  que  mejore,
traduciéndose en resultados positivos para el deportista y por
lógica para el estado.


