
Anuncian  evento  deportivo
‘Prende Tu Domingo’; cerrarán
el Malecón

FOTO: Ayuntamiento de La Paz

La Paz, Baja California Sur (BCS). El Instituto Municipal del
Deporte (IMD) anunció la realización del evento “Prende Tu
Domingo”, que estará arrancando el 17 de marzo en la zona del
Malecón, desde las 8:00 horas hasta 12 del día, en el cual se
llevarán  a  cabo  diferentes  actividades  deportivas  y  de
activación física, informa en un comunicado el Ayuntamiento de
La Paz.

Lo anterior fue dado a conocer en la rueda de prensa de los
lunes en la Sala de Cabildo, encabezada por el alcalde Rubén
Muñoz  Álvarez,  en  la  que  Guillermo  Ortalejo  Hernández,
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director del IMD, mencionó los pormenores de este evento, con
el que se busca incentivar la actividad física de las familias
en un espacio ameno como lo es el Malecón.

Asimismo, se informó que se contemplan diferentes actividades
como el tai chi, yoga, taekwondo , karate, boxeo, por lo que
se están invitando diferentes clubes y gimnasios que promueven
la práctica de estos deportes, así como a los grupos de zumba
y personas que gusten de trotar, caminar, correr y pasear en
bicicleta; la finalidad es fomentar un espacio para el sano
esparcimiento y la convivencia familiar.

El encargado del deporte paceño señaló que para realizar las
diferentes  actividades  se  cerrará  las  vialidades  desde  la
calle  Manuel  Márquez  de  León  hasta  la  calle  Morelos;  En
“Prende Tu Domingo” habrá actividades para personas de todas
las  edades,  desde  niños  hasta  adultos  mayores,  con  la
intención de que éste sea un evento familiar, concluye así el
comunicado del Ayuntamiento.


