
Afina puntería arquera Rebeca
Ruiz para el Panamericano
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La Paz, Baja California Sur (BCS). Ana Rebeca Ruiz Buenrostro
sigue afinando su puntería para su próxima participación en el
Campeonato  Panamericano  de  Tiro  con  Arco  a  celebrarse  a
principios de mayo en Medellín, Colombia, donde su objetivo es
lograr ser finalista y darle a México una medalla, para lo
cual entrena casi tres horas al día, informó el Instituto
Sudcaliforniano del Deporte (Insude).

La atleta dijo que cuenta los días para estar nuevamente en la
línea de tiro a más de un año de no tener competencias, por lo
que  ya  desea  sentir  nuevamente  esa  pasión  que  genera  el
deporte, más que se trata de un evento internacional y eso
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demanda una mejor preparación, enfocándose en la fluidez para
tener mayor seguridad en el disparo de las flechas.

Ana Rebeca Ruiz Buenrostro comentó que en estas tres semanas
que faltan para el panamericano afinará los detalles para
dominarlos antes de partir a Colombia, porque tiene claro que
es un compromiso muy grande representar a México y hacerlo
positivamente.

La deportista señaló que el resultado que logró recientemente
Antonio Hidalgo Ibarra en el Panamericano que se realizó en
Monterrey,  Nuevo  León,  es  un  aliciente  para  inspirarse  y
demostrar que en Baja California Sur hay calidad, “admiro
mucho a Toño, es un gran atleta y ahora me toca a mí” señaló.

Desde hace un año que Ana Rebeca Ruiz ha esperado el momento
después de haber clasificado para estar inicialmente en el
panamericano de Monterrey, pero hubo cambio en la programación
y su categoría fue incluida en el torneo que se efectuará en
Medellín, Colombia del 1 al 6 de mayo.


