Abren inscripciones a cursos
de verano en Insude vy
polideportivo

FOTO: Insude.

La Paz, Baja California Sur (BCS). La subdirectora de cultura
fisica en el Instituto Sudcaliforniano del Deporte (Insude),
Iris Deyanira Vazquez Luna, informdé que se ofertaran cursos de
verano en las propias instalaciones del Insude y en el
polideportivo, esto con la finalidad de que los padres de
familia tengan mas opciones para inscribir a sus hijos a
desarrollar actividades deportivas durante el proéximo periodo
vacacional de verano.

Asimismo, Vazquez Luna dio a conocer, que los cursos a
desarrollarse en las instalaciones del Insude, estardn
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enfocados para ninos de 6 a 15 afnos de edad, y las disciplinas
que se impartiran son: clases de natacién, atletismo, béisbol,
fatbol, voleibol, basquetbol, frontén y actividades
recreativas, en un horario de 8:00 a 14:30 horas. Estos
cursos tendran un costo de mil pesos, en el caso de hermanos
habra cuotas especiales.

A su vez, el curso de verano que se llevaran a cabo en el
polideportivo, ofertard clases de boxeo, karate, basquetbol,
natacion y actividades de recreacidn; y podran inscribirse
nifios de 6 hasta 12 anos de edad, teniendo un costo de 600
pesos por nifo, e igualmente se considerardn precios
especiales para hermanos.

Estos cursos seran del 15 de julio al 2 de agosto, quedando
abiertas las inscripciones a partir de esta semana, para que
los padres acudan a registrar a sus hijos. Con estos, ya son
tres las opciones de cursos de verano que ofrece el Insude, ya
que se suma el tradicional curso que se realiza en el Gimnasio
de Usos Miltiples, manifestdé Deyanira Vazquez.



